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PURÉ DE VERDURES PURÉ DE PASTANAGA PURÉ DE VERDURES
SOPA DE BROU DE POLLASTRE I 

VERDURES (1,3)

PURÉ DE VERDURES, PATATA I 
PURÉ D'ESCALDUMS DE 

POLLASTRE
PURÉ DE VERDURES, PATATA I 

PURÉ DE LLUÇ AL FORN A LA 
MALLORQUINA (4)

Festiu OU (3) (ceba, patates, aromátques) OU (3)
PATATES, GRELLS, BLEDES, 

JULIVERT, TOMÀTIGA

IOGURT NATURAL (7) FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA

8 9 10 11 12

PURÉ DE VERDURES
PURÉ DE CUINAT DE MONGETES 

AMB COL I VERDURES
PURÉ DE VERDURES

PURÉ DE VERDURES I LLENTIES 
(1)

PURÉ DE VERDURES

PURÉ DE VERDURES, PATATA I 
PURÉ DE FILET DE LLUÇ AL FORN 

(4)
PURÉ DE VERDURES, PATATA I PURÉ DE VERDURES, PATATA I 

PURÉ D'HAMBURGUESA DE CARN 
MIXTA (6,12)

OU (3)
MONGETES TENDRES I 

PASTANAGA 
RODÓ INDIOT AL FORN AMB 

CEBA
SALMÓ (4) PATATES ROSTIDES

FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA IOGURT NATURAL (7) FRUITA TRITURADA

15 16 17 18 19

PURÉ DE CUINAT DE CIURONS 
AMB VERDURES (carabassa 

ecològica) 
PURÉ DE VERDURES

PURÉ DE VERDURES I MONGETES 
VERMELLES

PURÉ DE VERDURES
SOPA MINESTRONE AMB 

MARAVILLA (1,3)

PURÉ DE VERDURES, PATATA I PURÉ DE LLLAMPUGA AL FORN (4) PURÉ DE VERDURES, PATATA I PURÉ DE VERDURES, PATATA I 
PURÉ DE PILOTES DE CARN DE 
POLLASTRE I VEDELLA (1,6,12)

POLLASTRE PISTO DE VERDURES OU (3) RAP (4) SALSA DE TOMÀTIGA I PATATES

FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA IOGURT NATURAL (7)

22 23 24 25 26

PURÉ DE VERDURES
CUINAT DE LLENTIES AMB 

VERDURES (1)
PURÉ DE VERDURES PURÉ DE CARABASSÓ

PURÉ DE CIURONS AMB CUSCÚS 
I VERDURES (carabassí, pastanaga, 

pebre vermell) (1)

PURÉ DE VERDURES, PATATA I 
PURÉ DE HOKI AL FORN A LA 

LLIMONA (4)
PURÉ DE VERDURES, PATATA I 

PURÉ DE MEDALLONS DE LLUÇ 
AMB PICADA D'ALL I JULIVERT (4)

PURÉ DE VERDURES, PATATA I 

INDIOT
MONGETA TENDRE RODONA I 

COLFLORI
OU (3) PATATES AL FORN POLLASTRE

FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA IOGURT NATURAL (7) FRUITA TRITURADA

29 30 27 28 29

PURÉ DE XAMPINYONS PURÉ DE VERDURES

PURÉ DE VERDURES, PATATA I PURÉ DE VERDURES, PATATA I 

OU (3)
SALSITXES DE CARN MIXTA 

(6,7,12)

FRUITA TRITURADA FRUITA TRITURADA

Llegenda d'al·lèrgens presents:

1: Gluten  2: Crustàcis  3: Ou  4: Peix  5: Cacauets  6: Soia  7: Llet  8: Fruita Seca amb closca  9: 
Api  10: Mostassa  11: Sèsam  12: Sulfits  13: Tramussos  14: Mol·luscos

El iogurt que s'ofereix sempre és natural. Sense sucre o amb sucre, a demanda del centre. El iogurt té < 12,3g de sucre / 100 g

Menú General TRITURAT
El dinar s'acompanya d'aigua. La cuina utilitza oli d'oliva per cuinar i Oli d'Oliva verge extra per trempar.Les fruites d'aquest mes són: fraules, pera, poma, plàtan, taronja.De temporada i proximitat: alls tendres, bledes, bròquil, carabassa, carxofa, ceba, col, coliflor, enciam, escarola, espinacs, fava tendra, grells, moniato, pastanaga, tomàtiga.Producte : ciurons, carabassa, porros, lletugues, taronja.

Tots els menús que se poden triturar s'oferiran triturats, per tenir la màxima varietat de 
sabors. El triturat de fruita fresca s'ha de fer just abans de servir.


